
KADIN HAKLARI VE
TOPLUMSAL CİNSİYET
EŞİTLİĞİ KOMİSYONU

Eşitliğe Duyarlı
İletişim Nedir?

Dil, bireylerin fikirlerini ve
davranışlarını şekillendirir; güzel

konuşma, güzel davranışlara
dönüşür!

Tekirdağ Barosu’na adli yardım veya
şiddet mağduru olmanız durumunda
tarafınıza bir avukat atanması
talepleri ile başvurabilir, eğitim ve
etkinliklerimize katılabilirsiniz.

Kadın ve erkeğin eşit temsil edildiği,

kaynaklardan ve fırsatlardan eşit

yararlandığı, rolleri eşit üstlendikleri,

karar alma süreçlerinde dengenin

gözetildiği, kalıpların sorgulandığı,

kapsayıcı, görsel, sözlü ve yazılı dil

kullanımıdır.

EŞİT DİL 
KILAVUZU

Bu Şehrin Bir
Barosu Var!

tekirdagbarosu.org.trKadın Hakları ve Toplumsal
Cinsiyet Eşitliği Komisyonu



“Adam olmak” değil, 

“insan olmak”
“Adam yerine koymak” değil,

“birey olarak görmek”
“Adamına göre davranmak” değil,

“kişiye göre davranmak”
“Adam başı” değil, “kişi başı”
“Adamakıllı” değil, 

“layığıyla, düzgün”

Neden Önemli?
Bireylerin, iletişim kurarken seçtiği

kelimeler, cinsiyet eşitliğini de içeren dış

dünya hakkındaki varsayımlarını

yansıtır. Görsel, sözlü ve yazılı dil,

toplumdaki düşünce ve davranışların

sınırını belirler. Bu iletişim araçlarını

yöneterek düşünce ve davranışların

değişimi mümkündür. Yani dil değişirse,

toplum değişir!

Kadın şoför

Bilim adamı

Erkek hemşire

Kadın milletvekili

Erkek öğretmen

Kadın doktor

Kızlık soyadı

Evlenmeden önceki soyadı

Şoför

Bilim insanı

Hemşire

Milletvekili

Öğretmen

Doktor

Cinsiyetçi kullanım Eşit kullanım

Eşitsizlik Dilin
Neresinde?
Atasözleri, deyimler ve günlük

cümlelerimiz arasına serpiştirdiğimiz

olumsuz ifadeler, toplumsal ve kültürel

ayrımcılığı pekiştirir.

Örneğin;

“Kız doğuran, tez kocar”

“Kadınlar hamamına çevirmek”

“Karı gibi kıvırtmak”

“Erkek adam ağlamaz”

“Oğlan büyür koç olur, kız büyür hiç

olur”

Günlük dilimizde “kız” kelimesi saf,

tecrübesiz gibi anlamlarda

kullanılmaktadır. “Kadın” ise sakıncalı,

yahut ayıp bir kelime gibi muamele

görebiliyor. Halbuki “Erkek” demenin

ayıp olmadığı yerde “Kadın” demek de

ayıp değildir. Örneğin “Erkek Tuvaleti”
yazan bir yerde “Bayan Tuvaleti”
yazmak cinsiyetçiliğin ta kendisidir. 

“Kız çocuk, erkek çocuk” değil, 

“kız çocuk, oğlan çocuk”

Toplumda eşitlik,
dilde başlar...
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